
お引越し前チェックシート
お引越し30日前に済ませたいポイントを確認

引越し方法の検討

現住居の退去連絡

新居の準備

引越し業者選択

粗大ゴミなどの処分

転校届や習い事
などの退会

インターネットや
各種契約の見直し

引越し先のインテリアや
必要なものを確認

転居はがきやメール等での
連絡準備

確認項目 ポイント check

自力でやるか、引越し業者に依頼するか、できるだけ早めに決める。
業者に頼む場合に早めのほうが安くなる場合があります。

一般的に解約 30 日前までに申告が必要なので早めに行いましょう。
遅れると退去しても家賃が発生する場合があります。

新居をきめたら、ついでに家の前の道幅やエレベーターの有無など
を確認しておくと後で楽です。

複数業者を比較して、見積もりをもらいましょう。引越し料金を安
く抑えるために、早めに見積もりを取って交渉を進めましょう。時
期にもよりますが、意外と交渉で安くなります。

粗大ゴミや有害ゴミの処分は時間がかかる場合があるので早めに済
ませておきましょう。また、車やバイクの手続きも検討しましょう。

学校はもちろん習い事や塾などの移動もある場合は早めに確認して
おきましょう。

引っ越し後でも契約が継続できる場合や、新規で契約しなおさなけれ
ばいけないものなど多岐にわたります。事前に確認しておきましょう。

せっかくの新居なので、必要なものと不必要なものを考え快適な収
納を行えるように準備をしておきましょう。

転居する場合は、公的な連絡とともに知り合いや友人にも連絡を取
る準備をしましょう。
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